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Temat: Higiena oka i ucha
Cele:
-poznanie chorób oka i ucha i profilaktyki tych chorób
-świadomość higieny oka i ucha
-wdrażanie nawyków higieny, szczególnie w dobie pandemii koronawirusa
-świadomość wpływu hałasu na organizm w tym słuch
Zadania:
1.Przeczytaj uważnie informacje o chorobach oka s.205-206
Wypisz w zeszycie choroby oka, ich przyczyny i profilaktykę
ZAPALENIE SPOJÓWEK -przyczyna......-objawy....-zapobieganie....
JĘCZMIEŃ -przyczyna........ -objawy........ -zapobieganie......
JASKRA -przyczyna....- objawy...... - zapobieganie ............
ZAĆMA -przyczyna....-objawy....... - zapobieganie .............
2.Przeczytaj informacje na temat wpływu hałasu na zdrowie s.207,odczytaj z wykresu, jakie natężenie dźwięku mają podane źródła
3.Zapisz: Jaka jest granica bólu? Co może uszkodzić słuch?
(Zadania z tej lekcji będą oceniane)
