,,O” – 10.06.2020 – środa ,,Słoneczny uśmiech”
Dzień dobry !
Już coraz bliżej wakacji i lata. Dlatego musimy porozmawiać o bezpieczeństwie w tym czasie. 

1. Poranne ćwiczenie ,,Łódka na falach”. Siadamy skrzyżnie (nogi w kokardkę)
 i wykonujemy małe skłony boczne z jednej strony na drugą – łódka kołysze się na małych falach. Następnie wykonujemy głębsze skłony – duże fale, rękami uderzają z boku o podłogę, naśladujemy głosem uderzenie fal o burtę łódki – chlup , chlup.

2. Sześciolatki oraz pięciolatki – otwórzcie fioletowe karty pracy na stronie 70. W ramce na górze narysujcie, jakie plany z rodziną macie na wakacje. W dolnej ramce narysujcie, gdzie chcielibyście pojechać. Na samym dole strony rysujcie po śladach, bez odrywania kredki od kartki.

3. Pobawcie się piłką – kozłujcie nią, a następnie podrzucajcie i łapcie. Pamiętajcie, że takie ćwiczenia najlepiej wykonać na dworze. Jeżeli pogoda na to nie pozwala, to w domu piłki nie podrzucamy, tylko  wymyślamy własną, bezpieczną zabawę.

4. Teraz 6 i 5-latki: obejrzyjcie rysunki na stronie 71 (fioletowe książki). Powiedzcie, na co należy zwrócić szczególną uwagę na wakacjach. Możecie pokolorować obrazki. Na dole strony rysujcie po śladzie bez odrywania kredki od kartki.

5. Pośpiewajcie piosenkę. Przypomnijcie sobie 1 zwrotkę i refren, spróbujcie nauczyć się  zwrotki drugiej i trzeciej.

https://www.youtube.com/watch?v=tlCH6BFEISg

1. Wyjeżdżamy na wycieczkę
naszym samochodem,
kiedy siadam w foteliku
zaczynam przygodę.

Ref. Rodzinna wycieczka
na czterech kółeczkach!
Zapinamy pasy,
jedziemy na wczasy!



2. Droga wije się przez pola,
lasy i miasteczka,
z mostu widać jak turyści
płyną na łódeczkach.


3. Na poboczu stoją znaki
jazdę ułatwiają,
dzięki nim podróżujący
cel swój osiągają.


6. Na koniec zagadki słuchowe o bezpieczeństwie. W osobnym załączniku wysyłam nagranie zagadek (na grupie Messenger). Waszym zadaniem jest dokończyć zdanie.

1) Wiem, że pan ratownik mnie nie zauważy,
Dlatego nie kąpię się na niestrzeżonej ………(plaży).

2) Kiedy płoną lasy, to giną zwierzęta,
Dlatego dbam o to i o tym pamiętam,
by w lesie wszystkim żyło się dogodnie.
Z tego powodu nie bawię się …….(ogniem).

3) Jeśli się zgubię w obcym dla mnie mieście,
Wiem, co mam zrobić, wiem nareszcie!
Mogę zaufać pewnemu człowiekowi,
Czyli panu ,……..(policjantowi).

4) Gdy nie ma rodziców w domu,
to chodź bardzo przykro mi,
nie otwieram obcym ludziom
do naszego domu ……(drzwi).

5) Ze względu na żmije zawsze w lesie noszę
Moje ukochane, gumowe …. (kalosze).

6) Nie podchodzę do dzikich zwierząt,
Bo chodź są piękne i bajeczne,
Bywają także dla ludzi bardzo (niebezpieczne).


Dziękuję Wam bardzo za te 3 dni pracy. Jutro jest ważne święto – Boże Ciało, dlatego nie będę wysyłać zadań. W piątek też macie wolne, dlatego następne zadania otrzymacie na poniedziałek. Spędźcie ten czas z rodzinką!  Pozdrawiam gorąco – Pani Edytka 
